
 

 

„Pripravte cestu Pánovi.“                                 

 

Pozvánka 

na duchovú obnovu pred Vianocami 

Pre dievčatá a mladé dámy od 14 -30 rokov 

Kde? V domčeku sestier pri farskom úrade.  

Kedy? 5. decembra 2026 

 

Program:  

8:00 Zoznámenie sa dievčat a sestier  

9:00 Prednáška o príprave na Vianoce  

9:30 – 10:00 Rozjímanie 

10:00 – 11:00 Možnosť sviatosti zmierenia a osobných rozhovorov so sestrami 

12:00 Sv. omša  

12:30 Obed so sestrami (mexické buritá) 

13:30 Osobné svedectvo sestier, cesta viery a povolania 

14:30 Diskusia, hodnotenie, očakávania, návrhy do budúcnosti.....  

15:30 Modlitba ruženca 

 

Prines si : Sväté Písmo, pero a papier  

Všetci sa na Teba tešíme!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

Prihlásiť sa môžeš do 30. novembra 2026  
 

Kontakt: Sr. Roberta Šprláková  

robertasprlakova@gmail.com  

               Sr. Martina Regulyová           

martinaprem@gmail.com 

www.premonstratky.sk 

http://www.premonstratky.sk/

